
北京+內蒙古 
希拉穆仁草原、烏蘭察布火山、北京居庸關長城、故宮 9 天 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎航班參考： 

天數 起飛地 抵達地 航空公司 航班編號 起飛時間 抵達時間 

第 1 天 
台中 澳門 澳門航空 NX685 0940 1125 

澳門 北京 澳門航空 NX010 1520 1840 

第 9 天 
北京 澳門 澳門航空 NX005 1220 1605 

澳門 台中 澳門航空 NX684 1835 2005 

 

※【全程無購物～讓您旅遊輕鬆又自在】 

※ 遊覽車上會販售北方地區各式名産，您可依您實際所需向導遊訂購，自由選購絕不強迫購買。 

贈送：每天每人一瓶礦泉水，每位貴賓 2 米長藍色貴賓哈達，蒙古族特色小禮物！ 

貼心提供：內蒙段全程熱水或咖啡，紙巾 

車上貼心伴手禮：北京小吃、奶食品、羊絨圍巾、駱駝油、工藝品等。 

 

第一天 台中→澳門→北京   

今日集合於機場，搭機經澳門飛往【北京】。 

早餐：X      午餐：X  晚餐：中式合菜 60  

住宿：北京沙河唯實會議中心酒店  或同級 

 

第二天 北京動車+++呼和浩特→希拉穆仁草原【下馬酒儀式-獻哈達儀式-草原歡樂牧場-喝奶茶-穿

蒙古袍-篝火晚會】 

【呼和浩特】中國內蒙古自治區首府內蒙古，位於蒙古高原東南部，地勢高而平坦。境內有上千個大

小湖泊。在廣闊平坦的蒙古高原上，沒有黃土高原的深溝等地貌。除了大興安嶺和大青山山脈之外，

大部分是平緩的原野。天蒼蒼，野茫茫，風吹草低見牛羊。綠波千里，一望無垠，微風過，羊群如流

雲飛絮，點綴其間，草原風光極為綺麗，令人心曠神怡。 



【希拉穆仁草原】希拉穆仁，蒙語意為“黃色的河”也叫召河。位於呼和浩特市北 80 公里處，烏蘭

察布盟達爾罕茂明安聯合旗境內，是內蒙古著名的草原旅遊點。從呼和浩特乘車約一個多小時就能到

達。夏秋季節是希拉穆仁最美麗的時侯，此時野花遍地，牛，馬，羊，駝成群漫遊在草原上，迷人的

美景，令人心礦神怡。為您安排希拉穆仁草原旅遊區。抵達後，首先接受蒙古族迎賓儀式獻哈達~下

馬酒，這裡水草豐美、牛羊肥壯、文物古跡眾多、文化底深厚，著名的希拉穆仁河橫貫草原。這裡是

達茂旗對外開放的視窗，也是內蒙古最早建立的旅遊點。園區旅遊活動內容豐富，安排觀看蒙古族摔

跤賽馬表演。 

※草原迎賓酒儀式：獻哈達、下馬酒 

【下馬酒】抵達輝騰錫勒草原後舉行隆重的歡迎儀式，身著蒙古族服裝的蒙古族男女歌手，手捧銀碗

哈達向每位來賓敬酒獻歌。 

※溫馨提示:（自費活動）依草原公告為准:（自願參加，絕無強制）  

▲希拉穆仁草原騎馬~人民幣 380 元起/人(牧民家、敖包山) 

注意：每增加 1 個景點增加人民幣 100 元 / 人。 

▲漠南傳奇秀~人民幣 280 元/人  

注意：由於蒙古的馬匹雖然皆已經由牧民馴養，但仍有其原始野性，所以草原騎馬自費活動不包含在

團費裡，由貴賓自行斟酌，並考量自身情況，再決定是否參加，絕不強迫。 

「本行程中有自費騎馬的項目，為考量您的安全及旅程順遂，若您為 59歲(含)以上之客人，或您患有高血壓、

心臟病或其他不適於刺激活動的疾病，請您切莫報名此自費項目；若您想參與類似活動，我們將另安排馬車搭

乘的自費行程，提供您報名參與，感謝您的配合。」 

▲草原第一宴~詐瑪宴/蒙古盛宴~人民幣 398 元/人 （含烤全羊） 

草原詐馬宴：詐馬宴源於元代蒙古族的宮廷宴會，詐馬意指“整畜”，也就是把整牛、羊等家畜烤制

或煮制上席，並將牛羊肉、奶食品等蒙古族禦膳珍肴一併呈上。詐馬宴又可稱為“質孫宴”，是“一

色衣”的意思，要求參加宴席者著統一服飾，詐馬宴作為元代宮廷宴會，在舉辦時間、地點、服飾、

流程和禮儀等方面均有嚴格的要求。 

註 1：由於園區點對點距離較廣，建議您自費搭乘草原騎馬或是搭乘勒勒車前往，體驗另類騎馬風情。 

註 2：騎馬嚴格來說是屬於有危險性的活動，上下馬匹請貴賓遵照當地牧民的指導，切勿自行與馬匹

互動，倘若貴賓們想與馬兒拍照留念也盡可能的不要太靠近馬的頭部或者有太大的動作驚嚇馬兒，另

外；切勿站在馬的後方以防馬兒有突如其來的危險動作。 

註 3：蒙古包設有獨立衛浴、住宿以體驗蒙古族生活為主、與飯店無法比較，不便之處尚祈見諒! 

早餐：飯店內 午餐： 蓧面風味 50 晚餐：手把肉風味 60 

住宿：草原空調蒙古包 

 

第三天 希拉穆仁草原→【響沙灣景區(含纜車上下)、騎駱駝、鄂爾多斯婚禮】→達拉特旗 

【響沙灣(含往返纜車)、騎駱駝、鄂爾多斯婚禮、衝浪車(含景區套票) 】中國三大響沙之一，世界奇

觀，沙漠奇蹟，美麗神奇的響沙灣，座落在內蒙古，達拉特境內的庫布齊沙漠最東端，沙坡高當人從

沙頂往下滑，越接近沙丘下麵的河床時，便會聽到飛機轟鳴般的響聲，響沙灣因此而得名，隨後搭乘

纜車到達沙漠頂部，休閒之餘，安排沙漠騎駱駝、觀看鄂爾多斯婚禮、體驗乘坐沙漠衝浪車，令人樂

趣無窮。 

※溫馨提醒： 

註：騎駱駝及滑沙此類活動具危險性，請貴賓聽從導遊所解說的注意事項，並注意自己安全。 

註：自費滑沙此項活動具危險性，請貴賓聽從導遊所解說的注意事項，並注意自己安全。 

註：騎駱駝或滑沙是一項不錯的活動，但任何一種活動，都有其潛在的危險性，活動期間聽從專業人

員解說及訓練師指導，學習正確騎乘方法及瞭解應注意事項，避免駱駝受驚，小心被傷，並可確保活

動者安全，才不會發生這些不愉快的經驗或傷害。建議無患有醫生所禁止本運動之先天或後天疾病與

症狀。如：心臟病、高血壓、懷孕、癲癇、 精神狀態不佳或情緒不穩定…等疾病者較不適宜參加。 



早餐：草原蒙式早餐 午餐：鄂爾多斯風味 50  晚餐：伊盟風味 60 

住宿：達拉特旗 真金國際酒店 或同級 

 

第四天  達拉特旗→呼和浩特【大召寺、塞上老街】→烏蘭察布 

【大召寺】大召寺是呼和浩特最早建成的黃教寺院，蒙語俗稱“伊克召”意為“大寺廟”，其中“召”

為藏語寺廟之意。也是蒙古地區僅晚於美岱召的蒙古人皈依黃教初期所建的大型寺院之一，在蒙古地

區有大範圍的影響。寺內的銀佛，龍雕，壁畫為大召三絕，更有重 20 噸，上面鑲嵌 4 萬 8 千顆寶石

的緬甸玉佛使得大召名聲在外。 

【塞上老街】是位於大召寺旁的塞上老街，一條具有明清建築風格的古街，被譽為老呼和浩特的舊影

濃縮。 

【烏蘭察布】內蒙古烏蘭察布市，內蒙古自治區轄地級市，地處中國正北方，內蒙古自治區中部，是

中國古代北方文明的重要發祥地、也是草原絲路和萬裏茶道的重要節點，孕育出了察哈爾文化和杜爾

伯特文化。 

早餐：飯店內 午餐: 燒賣風味 50 晚餐：蒙古火鍋 60  

住宿：烏蘭察布 博源大酒店 或 多蒙德豪生大酒店  或同級 

 

第五天  烏蘭哈達火山地質公園(火山宇航服打卡拍照)→張家口堡景區 

【烏蘭哈達火山地質公園】內蒙古烏蘭哈達火山地質公園為第四紀火山產物。園內有火山 20 餘座，

它們是在內蒙古高原南緣發現的全新世(距今 1 萬年)有過噴發的唯一火山群。這裏集聚著草原火山

群、熔岩地貌及堰塞湖景觀，被譽為天然的“火山博物館”。 

《中國國家地理》讓她名聲大噪，很多遊客不遠千里來觀賞她的雄偉壯景。 

※特別安排【火山宇航服打卡拍照】 

※溫馨提示：火山屬於不可再生資源，這裏目前還比較原生態，各位遊客保護地球資源人人有責，文

明出行。 

【張家口堡景區】張家口堡俗稱堡子裏，又叫下堡，是張家口市區的發源地，是張家口的母體，是張

垣大地歷經 580 年滄桑歲月，逐步成長繁榮的歷史見證。張家口堡位於河北省張家口市橋西區鼓樓

西街 16 號，始建於明宣德四年（1429 年），現存文物古跡達 700 餘處，是全國大中城市中保存最為

完整的明清建築城堡之一，主要景觀有文昌閣、關帝廟、協標署、南市樓、牌樓等。 

早餐：飯店內 午餐：中式合菜 50   晚餐：河北風味 60   

住宿：張家口國際酒店或同級 

 

第六天 張家口→北京【居庸關長城、頤和園】 

【居庸關長城】長城重要關口之一，明代碑記中就稱其為『天下第一雄關』，位於北京西北約 60 公

里，南俯京師，北拒塞外，自古即為北京西北的重要屏障。居庸關兩側高山聳立，中間一條峽穀，縱

深約 20 公里，俗稱「關溝」。居庸關關城即設於溝的正中。可攀登而上，印證『不登長城非好漢』。 

【頤和園】中國清朝時期皇家園林，前身為清漪園，其利用昆明湖、萬壽山為基址，以杭州西湖風景

為藍本，汲取江南園林的某些設計手法和意境而建成的一座大型天然山水園，也是保存得最完整的一

座皇家行宮禦苑，被譽為為皇家園林博物館。 

早餐：飯店內 午餐：農家菜 60   晚餐：北京烤鴨 80   

住宿：北京萬達錦華酒店 或 凱悅嘉軒酒店 或 希爾頓歡朋酒店 或同級 

 

第七天 北京【天安門廣場、故宮博物院-紫禁城(含神武門接駁車)、國家大劇院(外觀)、三輪車遊胡

同(含小費)、什刹海酒吧一條街】 

【天安門廣場】因位於明清北京皇城的南門「天安門」外而得名。廣場北端設有國旗杆，每天都會隨

日出、日落進行升旗、降旗儀式。是位於中國大陸北京市中心的城市廣場，是世界上最大的城市廣場



之一。可容納 100 萬人舉行盛大集會，是當今世界上最大的城中廣場。廣場地面全部由經過特殊工

藝技術處理的淺色花崗岩條石鋪成。1986 年，天安門廣場被評為北京十六景之一，景觀名天安麗日。 

【故宮，又稱紫禁城】是中國明清兩朝二十四位皇帝的皇宮。故宮始建於明成祖永樂四年（1406 年），

永樂十八年（1420 年）落成。位於北京中軸綫中心的故宮，占地面積 72 萬平方公尺，建築面積約

15 萬平方公尺，有大小宮殿七十多座，房屋九千餘間。是世界上現存規模最大、最完整的宮殿型建

築。1987 年被選入《世界文化遺產》名錄。故宮現爲故宮博物院，藏品主要以明、清兩代宮廷收藏

爲基礎，是國家一級博物館。 

※特別說明： 

1. 故宮門票採實名制預約，本公司將盡力取得門票，若無法取得門票，行程將改為故宮角樓外觀+

景山公園俯看故宮全景。 

2.故宮博物院(紫禁城)週一爲全日不對外開放，如行程中遇休館日屆時導遊將調整該景點參觀順序，

敬請諒解。 

３.故宮及天安門廣場，遊玩需要約 3 小時，不走回頭路，建議當天請穿著輕便好鞋。 

【國家大劇院(外觀)】位於北京市西城區西長安街，東鄰北京人民大會堂，由法國建築師保羅˙安德

魯(Paul Andreu)設計, 安德魯是法國巴黎戴高樂機場的設計人。與長城腳下的公社、CCTV 新大樓、

鳥巢、水立方等並列，同時也被北京市民票選為北京十大新地標之一。 

【三輪車遊胡同(含小費)】搭乘老北京傳統交通工具三輪車(每輛可乘兩人)，參觀四合院民居，體驗

胡同人家生活，沿著什刹海走一段，經煙袋斜街，在銀錠橋下車，在導遊的陪同下，到帶有濃鬱京城

民風的胡同裏漫步，聽導遊講解北京的胡同和四合院的文化內涵，看胡同中傳統的生活方式，並走進

居民住宅四合院參觀，瞭解老北京人民的生活風俗習慣。 

※特別說明： 

如當天搭乘遊客眾多，時間過長為避免耽誤到旅客的時間，則改為步行並退費 RMB40/人，不便之處

尚祈鑑諒。 

【什刹海酒吧一條街】什刹海位於北京北海公園後門對面，以周圍的十間寺廟而得名。由前海、後海

及西海組成的景觀，夏天划船是最受歡迎的活動，而在冬天可以滑冰。什剎海周邊擁有典型的胡同和

四合院，您可來此體驗北京特有的胡同遊，或是站在什刹海東側的銀錠橋上向西山望去，觀賞有燕京

八景『銀錠觀山』之稱的美麗景色。 

早餐：飯店內 午餐：渝信小廚 60 晚餐：老牌京菜 80  

住宿： 北京萬達錦華酒店 或 凱悅嘉軒酒店 或 希爾頓歡朋酒店 或同級 

 

第八天 恭王府、天壇公園（含祈年殿、回音壁）、前門大街(大柵欄老字號雲集穿越百年京城歷史） 

【天壇】為明、清歷代皇帝祈求五穀豐收的地方，亦是中國現存最大一處壇廟建築，以祈年殿、皇穹

宇、圜丘三大殿為主。其中祈年殿是由三層傘狀的圓形屋頂所構成的建築物，藍色的琉璃瓦更是引人

注目。 

【前門大街。大柵欄】就在北京的市中心，天安門廣場的西南方，這裏是北京著名的商業街，已經有

幾百年的歷史了。大柵欄擁有衆多的老字號商鋪，還有不少本地的知名小吃店，如：瑞蚨祥、同仁堂、

東來順、全聚德等，是體驗老北京文化的好地方。很多遊客來到北京，都會去這裡逛逛。 

早餐：飯店內 午餐：酸菜白肉風味 60 晚餐：粵菜風味 80  

住宿： 北京萬達錦華酒店 或 凱悅嘉軒酒店 或 希爾頓歡朋酒店 或同級 

 

第九天 北京→台中  

早餐：飯店內 午餐：機上    晚餐：機上 

住宿：溫暖的家 

 

 



※購物站： 

★全程不進購物站，讓您玩的開心無壓力。為了不讓您往為此行，當地專業的導遊們會精心與貼心於車上準備

當地特殊的點心與零食，您可自由選擇購買。 

 

※團費包含： 

★兩地機場稅及燃油附加稅，行程所列之航班、門票、餐食、交通。 

★保險：每人投保觀光局規定之旅責險金額。 

★住宿：舒適雅潔飯店，兩人一房雙標房為原則。（指定單人房或大床房或套房另計）  

※團費不包含： 

★證件申辦費用：護照、台胞  

★小費：NT300x 天數 

★私人消費：行李小費及房間小費、行李超重費、飲料及酒類、洗衣、電話、電報及私人交通費。 

 

其他注意事項                                                     
※行程內容順序僅參考，依當地旅行社做最後確定，若遇不可抗拒之情況，本公司保留調整之權利，敬請見諒。 

※旅遊巴士，私人物品請務必自行保管並隨身攜帶，勿放車上。 

※旺季人潮多景點易有排隊情況，請貴賓耐心等候，如排隊情況已嚴重影響整體行程及食宿安排時，為維護旅

遊品質及貴賓權益，行程將會斟酌調整並妥善安排，敬請見諒。 

 

1、行程內容因國際或國內班機變動而有所調整。  

2、按摩等自費行程,請貴賓視服務人員狀況酌給小費以示鼓勵及獎勵辛勞。 

3、因綠色環保各地酒店取消一次性用品，請自行攜帶牙膏、牙刷及洗漱用品。 

4、以上報價已分攤 60歲以上的老人及小童優惠門票價格，如產生優惠票，恕不退回。 

5、為維護旅客當地安全與旅遊權益，本行程全程不得脫隊或擅自離隊，如旅客脫隊或離隊者，則視同終止旅

遊契約。 

6、前往大陸地區，行動電源有清楚明顯標示 30000 mAh 以下，可放隨身行李攜帶，若超過中國海一律沒收。

若您的行動電源無詳細的標示 mAh 容量，請攜帶商品說明書或包裝盒說明，否則海關將視同於超過 30000 

mAh，予以沒收！ 

7、根據《中華人民共和國道路交通安全法》，第五十一條規定：車輛行駛時，駕駛人、乘坐人員應當按規定

全程使用安全帶，請務必提醒注意。 

8、根據中國民用航空局有關規定，旅客不得隨身攜帶或在手提行李、托運行李中運輸打火機、火柴，如旅客

隨身攜帶或在手提行李、托運行李中有打火機火柴的，請取出並自行處置。否則，將可能面臨中國公安機

關 5000元人民幣以下罰款、拘留等行政處罰 

9、自 2007年 3月起，旅客隨身手提行李，攜帶液體.膠類.噴霧罐..每個容器不得超過 100cc(100g)，(P.S 建

議:液態.膏狀物品或剪刀或尖銳物品, 若有攜帶,請勿放在隨身行李,請放至在拖運行李內) 

10、特殊餐食：若有特殊餐食者(例如吃素者)，最少請於出發前 5天（不含假日）告知承辨人員，為您處理。

且中國地區素食烹飪手藝水準與台灣落差甚大，各團體餐廳皆以簡便的炒青菜 2~3道為主，敬告素食客人

如前往中國旅遊，請先自行準備素食罐頭或泡麵等，以備不時之需。 

11、行程須同進同出，不可延回，若脫隊者行程中所載明之餐食，旅遊，住宿，機位等團體行程，將視同為

個人放棄行為，恕不退費，敬請見諒。 

12、近年來中國地區逐步發展迅速，飯店如雨後春筍中增加，故會有一種【準星級】名詞出現，針對此現象

提出說明如下： 

   A. 新酒店成立需經試營業一年後才能進行星級評等，但各酒店在建立時會依各星級之規格建造設定，故會

有此【準 5, 4】名詞產生。 

   B.有些酒店未參與星級評等，但酒店在建立時會依各星級之規格建造設定，故會有此【準 5, 4】 名詞產生。 


