
重慶風情 8 天 (台中出發) 
~印象武隆秀.武隆天生三橋. 仙女山.土家十三寨.女兒城. 

恩施大峡谷.皇冠大扶梯+體驗李子壩輕軌穿樓   
           

 

✿全程【無購物】完整體驗，讓您玩的盡興，零負擔!! 

✿貼心安排：全程每天 1 瓶礦泉水 

✿全程安排舒適三排椅座車遊覽車，讓您行程舒適 

集合桃園國際機場機場搭機，飛往中國四大直轄市之一【重慶】。 
【重慶市】位於四川盆地東部，地處丘陵地帶，多山多霧，故有「山城」、「霧都」的
別稱。重慶市人口約三千多萬人，為中國西南區第一大都市，是一座有著歷史文化的

起飛城市 抵達城市 航空公司 航班編號 起飛時間 抵達時間 

台中 澳門 澳門航空 NX-683 09:15 11:00 

澳門 重慶 澳門航空 NX-182 11:45 14:15 

重慶 澳門 澳門航空 NX-181 15:15 17:35 

澳門  台中 澳門航空 NX-684 18:35 20:00 

第 1 天 台中機場/澳門/重慶江北國際機場-酒店休息 



名城，是中國西南水、陸交通樞紐，工商業重鎮，亦是一座充滿現代感的新型城市。
然而最具特色的，還要數山城的夜色。 

 餐 食 早：X 午：X  晚：風味餐RMB 80 

 住 宿 準重慶 奧蘭國際酒店或同級 

 

第 2 天 
重慶-約3小時.212K -天生三橋+環保車+下行電梯+出口電瓶車-約15分

印象武隆秀-約 20 分-酒店休息 

【世界自然遺產~天生三橋】張藝謀影片《滿城盡帶黃金甲》唯一外景地、國家 AAAA
級景區、世界自然遺產地、世界上最大天生橋群、世界第二大天坑群。地勢的險要在
別處是體會不到的，必須要到離它不遠的天坑和地縫。天坑並不在天上，而在地下 300
米處。坐著電梯扶搖之下近 100 米，眼前的景色是羊水河峽谷的懸崖萬丈和壁立千仞，
感覺實在奇妙。天龍橋即天坑一橋，橋高 200米，跨度 300 米，因其位居第一，頂天
立地之勢而得名。一橋橋中有洞，洞中生洞，洞如迷宮，即壯觀又神奇。青龍橋即天
坑二橋，是垂直高差最大一座天生橋。橋高 350 米，寬 150 米，跨度 400米，夕陽西
下，霞光萬道，忽明忽暗，似一條真龍直上青天，故名青龍橋。黑龍橋即天坑三橋，
橋孔深黑暗，橋洞頂部岩石如一條黑龍藏身於此，令人膽戰心驚。黑龍橋景色以其流
態各異的「三迭泉」、 「一線泉」、「珍珠泉」、「霧泉」四眼寶泉而獨具特色。 
【印象武隆秀】是著名導演張藝謀領銜的北京印象創新藝術發展有限公司共同打造的
實景歌會，該演出充分結合武隆喀斯特世界自然遺產資源和地方特色文化，以自然山
水為舞臺背景，以群眾生產生活、民風民俗、歷史人文和美麗傳說為藝術素材，演出
場地範圍大約上千畝，演出場地設置座位 2800 餘個，是一個呈“U”形的高山峽谷地
帶，四周為陡峭的山峰。 
✿✿✿如遇印象武隆停演，改為都市魔幻秀，不便之處，敬請見諒。✿✿✿ 

 餐 食 早：酒店內 午：武隆風味 RMB 50 晚：土家族風味 RMB80 

 住 宿 準仙女山 天怡芳草地度假飯店或同級 

 

第 3 天 
約50分.25K -仙女山森林公園+小火車-約1小時45分.97K-蚩尤九黎城-

約 1 小時 20 分.80K 濯水古鎮-黔江 

【仙女山國家森林公園】位於重慶武隆縣雙河鄉，這裡以南方少有的高山草原風光而
聞名。夏季和冬季，是遊覽仙女山的最好季節。夏季，這裡因為地處高山，涼風習習，
全無火爐重慶的酷熱，是重慶地區休閒避暑的勝地。 
【蚩尤九黎城】位於重慶彭水縣，烏江左岸，佔地 30公頃，總建築面積 59680 平方
公尺，地處新老城區連接帶，是彭水自然風光與苗族歷史文化的有機結合體，堪稱大
陸第一苗王城。採用兩軸、兩區、九星佈局，主要建築包括四城門、椎牛場、百苗文
化長廊、九黎部落、北斗七星亭、魁星樓、神問台、蚩尤苗、九黎宮、苗王府、點將
台、將軍柱等，集千餘工匠畢生智慧於一城。合鼓宴，儺舞絕技獨具一格。蚩尤九黎
城是大陸最大的苗族傳統建築群，創下了數個世界之最:九黎神柱是目前世界上高度最
高、直徑最大、雕刻鬼神像最多的苗族圖騰柱；九黎宮是世界最高最大的吊腳樓建築
體，世界最大的四合院建築體，最奇特的樓中樓閣與樓中殿堂建築集群；九道門是目
前世界上建有最多朝門的苗族建築景觀。 

【濯水古鎮】濯水古鎮興起於唐代，興盛於宋朝，明清以後逐漸衰落，是渝東南地區
最富盛名的古鎮之一。作為重慶舊城老街的典型，濯水古鎮街巷格局保留較為完整，
具有濃郁的渝東南古鎮格局，它既體現了與其他城市歷史街區的差異，也承載著巴文
化、土家文化與漢文化的融合、傳承與創新，同時碼頭文化、商賈文化、場鎮文化相
互交織。濯水初稱「白鶴壩」，元明之際屬酉陽土司轄地。重要的商業地理位置，使濯



水自古以來便成為重要的驛站和商埠，自清代後期起，該地便已成為川東南驛道、商
道、鹽道的必經之路。 

 餐 食 早：酒店內 午：苗家風味 RMB 50 晚：黔江風味 RMB80 

 住 宿 準 黔江 隆鑫玫瑰飯店或同級 

 

第 4 天 
約 90 分.46K-土家十三寨-約 2 小時 50 分.160K-土司城-約 15 分.5.2K 女

兒城-恩施 

【土家十三寨】是小南海景區的重要組成部分，距離小南海核心景區 5公里，是一座
土家族生態博物館，由武陵山民俗生態博物館展示中心，和 13個原生態土家寨子組
成。景區內土家建築文化、農耕文化，民族文化沉澱深厚，集自然資源、人文資源、
峽谷景觀於一體。這裏四季分明，山青水秀，植被茂密，氣候涼爽，特別適宜於觀光
避暑，度假休閑。 
【恩施土司城】占地面積 300 餘畝，主要分民族文化展示區、宗教展示區、休閒娛樂
區三個主要區。這裏建有我州土家族、苗族、侗族三個主要少數民族的傳統建築，以
展示各具特色的建築、雕刻藝術。它是目前中國保存最完整的土家土司王城，是土家
文化的重要標誌，有“中華土家第一城”的美譽。土司城由墨沖樓、素素卡斜車、土
司王府、土司簡介碑、撈此羅又、爽心園、鐘鼓樓等景點構成。雖歷經滄桑，飽經風
雨，整個土司王城依然氣勢恢宏，極具土家特色和藝術價值。 
【女兒城】位於湖北省恩施市區七裡坪，作為全國第八個人造古鎮，土家女兒城合理
且精心的謀劃了整體建築風格，仿古與土家吊腳樓相結合，完美的體現了土家族的民
風民俗。街道依山勢而建，順水流而設，以灰色角礫岩鋪就。女兒街是女兒城的代表，
位於古城的核心位置，是城區最繁華的街道，同時也是恩施市區商業最為繁華的街區
之一。 

 餐 食 早：酒店內 午：渝東南風味 RMB 50 晚：摔碗酒 RMB 80 

 住 宿 準恩施 紫荊國際飯店或同級 

 

第 5 天 
約 40 分.21.2K 恩施大峽谷+環保車+上行索道+下行扶梯-約 110 分.66K

利川 

【恩施大峽谷】位於長江三峽附近的鄂西南恩施土家族苗族自治州恩施市屯堡鄉和板
橋鎮境內，是清江大峽谷中的一段。峽谷全長 108 千米，總面積 300 多平方千米。大
峽谷被專家譽為與美國科羅拉多大峽谷難分伯仲，是世界上最美麗的大峽谷之一。峽
谷中的百里絕壁、千丈瀑布、傲嘯獨峰、原始森林、遠古村寨…等景點美不勝收。恩施
大峽谷有五大奇觀：清江升白雲：與大多數名山的雲海顯得閑散無序不同的是，大峽
谷裏從清江上升起的雲海象一條騰飛的巨龍，蜿蜒曲折，延綿百裏，形態豐潤，美不
勝收。「絕壁環峰叢」～喀斯特地貌一般情形是有絕壁者無峰叢，有峰叢者無絕壁，大
峽谷不僅兼而有之，而且面積大、品位高。有四面絕壁凹陷於叢峰之中的，也有四面
絕壁突出似淩架於叢峰之上的。世界上目前尚未發現類似奇景。「天橋連洞群」～洞穴
群落是大峽谷中又一特點。據不完全統計，大峽谷沿線有大小洞穴 200餘個。如板橋
的熱雲洞，有石壁相隔形成兩個洞口，一洞通熱風，一洞出冷風，冷熱交融煙霧繚繞；
而且洞內的大廳可容納數萬人；更有天橋匹配，水天相諧、人物相映，猶如仙境。「地
縫接飛瀑」～地縫怪石遍佈，五彩斑斕，古木蒼翠，碧流潺潺，尤其是地縫兩岸的數
條飛瀑流泉，令人震撼而神怡。 

 餐 食 早：酒店內 午：峽谷軒 RMB 60 晚：利川風味RMB 80 

 住 宿 準利川時代開元名都大飯店或同級 

 



第 6 天 
利川-約 3 小時 45 分.290K-重慶-長江索道-解放碑步行街-八一路好吃街-

山城步道 

【長江索道】是重慶市第二條跨江索道。是中國第一條雙承載雙牽引單跨往復式大型
客運索道，1986 年 3月 15 日，長江索道動工修建，建設期間，重慶市公用局下屬公
用事業基建工程處挪用長江索道建設資金 42.17 萬元修建職工住宅，並計入長江索道
工程成本。長江索道於 1987 年 10 月 24 日建成投入運行。渝中區新華路長安寺(站高
海拔 267米)，南接南岸區真武山麓的龍門浩(站高海拔 225 米)，索道空中最低點離水
面海拔 215 米，索道全長 1166 米，客廂載客量 80+1人，外觀設計新穎靚麗、美觀
大方。重慶長江索道車廂設置有抗風力的防擺裝置，風力小於 15米／秒(6 級)可安全
運行。最大時速為每秒 10米，運行時間為 3分鐘，日運量為 3萬人次。 
【解放碑步行街】歷來就是重慶最繁華的商業中心地帶。這裡有數量眾多的百貨公司、
酒店、飯店等，是重慶購物、美食和走走逛逛的好去處，重慶時尚地標之一。 
【八一路好吃街】重慶好吃街，在重慶市渝中區的八一路，這裡集中了重慶當地的很
多小吃，因為這裡靠近重慶的地標性建築解放碑，所以生意特別紅火。如果你喜歡重
慶當地的美食，這是一個值得去的地方。王媽手撕烤兔、陳昌銀麻花、酸辣粉、串串，
這些當地小吃這裡都有。 
【山城步道】重慶是一座山城，這座立體化城市誕生了許許多多的城市步道——山城
步道。山城步道，不僅僅是重慶建城以來市民生活、出行、遊憩的重要通道，更是傳
承歷史人文、記錄城市演變的重要載體。在山城步道間行走，不經意間，你就走進了
歷史。渝中區的山城巷步道全長 2 公里，上下高差約 120 米。山城巷原名天燈巷，相
傳以前傳教士在此立杆點燈爲路人照明，從遠處望去燈火點點，郭沫若以此爲題創作
了著名的“天上的街市”。 山城巷沿線串聯厚廬、法國仁愛堂、體心堂、唐式遵公館
等歷史建築；而位於山城巷的城牆崖壁棧道是重慶第一條建於古城牆沿線的城市懸空
風景道，正好在長江大橋北橋頭，視野非常開闊。 

 餐 食 早：酒店內 午：中華料理 RMB 50 
晚：防火洞特色重慶火鍋
餐 RMB 100 

 住 宿 準重慶 錦怡豪生飯店或同級 

 

第 7 天 
重慶-體驗李子壩輕軌穿樓-鵝嶺二廠文創園-中山四路-彈子石老街-洪崖

洞景區-兩江游船賞重慶夜景 

【體驗李子壩輕軌穿樓】輕軌 2 號線在李子壩站"穿"居民樓而過，山城的複雜地形造
就了全國絕無僅有的震撼景象。半空中，一輛輕軌從一棟樓房中飛馳而過，這一奇特
的景象讓重慶軌道交通 2 號線李子壩站成為了"網紅"，吸引了大批遊客前來參觀體
驗。 
【鵝嶺二廠文創園】這裡有著滿滿的文藝風，還有網紅咖啡店，是年輕人常去的打卡
點。這裡原來是民國時期的中央銀行印鈔廠，已經有很多年的歷史了。現在二廠文創
公園把有趣的科技和有視覺碰撞的文化風格融入進去，成為了尋求差異的年輕人喜愛
的地方。  
【中山四路】位於重慶市渝中區上清寺，被評為重慶最美街道，也是中共重慶市委、
重慶市政府所在地，是抗戰文化一條街，代言着重慶的前世今生。1937 年至 1946 年
間，國民政府行政院等機關設立於此，使中山四路成為中國乃至世界反法西斯戰爭指
揮中心。這條街上歷史遺迹除了中國民主黨派博物館的特園外，還有桂園、周公館、
戴公館、張驤公館、國民政府總統府舊址等。郭沫若、老舍、柳亞子、陶行知、徐悲
鴻等曾在中山四路定居創作，他們從中山四路了解並傳播重慶。 
【彈子石老街】長嘉匯彈子石老街景區，邀請法國著名建築設計大師保羅•安德魯進行
總規設計，是唯一以百年開埠文化與現代都市極核景觀完美結合、並以九級坡地方式



立體呈現的景區。景區北起南山之麓，南至三江匯流，西起法國水師兵營，東至彈子
石廣場，坐落于有“重慶外灘”美譽的南濱路上，是觀賞長江、嘉陵江交匯的最佳地
點。 
【洪崖洞景區】位於重慶市核心商圈解放碑滄白路、長江、嘉陵江兩江交匯的濱江地
帶，擁有 2300 多年的歷史，是新興的集娛樂、休閒、觀光、餐飲於一體的大型功能區
域，也是時下重慶最火爆、最時尚、最具風情的都市休閒區。該景區以擁城市旅遊景
觀、商務休閒景觀和城市人文景觀於一體而聞名，並以最具巴渝傳統建築特色的「吊
腳樓」風貌為主體，依山就勢，沿崖而建，讓解放碑直達江濱，是遊吊腳群樓、觀洪
崖滴翠、逛山城老街、賞巴渝文化、看兩江匯流、品天下美食的好去處，也是解放碑
的會客廳。 
【兩江游船賞重慶夜景】乘坐遊船巡遊于長江和其支流嘉陵江，觀看山城的景色以及
夜景。重慶這座山城被長江和嘉陵江環抱，獨特的大山大水加上大城市，讓重慶的景 觀
尤其是夜景馳名天下。俗話說， “不覽夜景，枉到重慶”。來重慶，不看重慶夜景，
真有點感覺白來了。重慶兩江游是重慶旅遊中的一個重要的傳統旅遊節目，它不僅在 
于長江和嘉陵江是重慶的母親河，代表著重慶的象徵和縮影，還在於長江和嘉陵江四
岸，薈萃了重慶城市和山地景觀的精華，從這裡你可以看到重慶的過去、現在， 更可
以展望重慶的燦爛明天。 

 餐 食 早：酒店內 午：方便逛街.敬請自理  
晚：宮廷宴-禮宴巴國晚餐 
嘉賓席(含服裝) 

 住 宿 準重慶錦怡豪生飯店或同級 

 

第 8 天 皇冠大扶梯瓷-磁器口古鎮-重慶江北機場/澳門/台中機場 

【皇冠大扶梯】又稱兩路口大扶梯、兩路口公共電梯，是中國重慶作為城市公共運輸
之一的一條超長電扶梯，長 112 公尺，提升高度 52.7 公尺，現為中國第一長、亞洲第
二長的單體坡地電扶梯，連接渝中區母城「上半城」兩路口和「下半城」菜園壩，其
上端可以直達重慶軌道交通兩路口站，下端可以直達重慶火車站，1996 年 2月 18 日
正式運營，現由重慶市客運索道有限公司管理 
【磁器口古鎮】因出產瓷器而得名。當年是非常熱鬧的一個水陸碼頭，後來隨著公路
的發展，碼頭逐漸的落敗了。如今的磁器口，更多的是市民週末休閒、體驗民風民俗
的好去處。走在磁器口古鎮的十幾條街巷中，兩旁邊都是明清風格的建築，腳下都是
青石板路。不過這並不影響你在這裡感受「老重慶」的風土人情。你可以去鎮裡的鍾
家院、通家院等典型的川東山地民居參觀；還可以去鎮中的民俗文化村逛逛，這裡常
年舉辦川劇、評書等有當地特色的民俗文化活動。還可以和家人去鎮裡的千年古寺—
寶輪寺敬香祈福，據說明朝建文帝曾在此隱居。 
用過中餐後前往重慶機場搭機返台。為這趟重慶風情 8天畫下美麗的句點。 

 
 

 餐 食 早：酒店內 午：霧都風味 RMB50 晚：機上簡餐 

 住 宿 溫暖的家 


