
東方航空 PAK 

昆明.大理.瀘沽湖.麗江.楚雄.南京風情 8天(VIP 三排椅) 

     11~12 月 NT33900  

雲南省~簡稱雲或滇，因清代境

內有迤東道、迤西道、迤南道三

迤，故又簡稱迤，是中華人民共

和國西南部邊疆地區的省份，雲

南動植物種類數為全國之冠，素

有「動植物王國」之稱，被譽為

「有色金屬王國」，歷史文化悠

久，自然風光絢麗，是人類文明

重要發祥地之一。雲南歷史代表

文化為「滇文化」。雲南是直立人重要的活動地之一，生活在距今 170

萬年前的雲南元謀猿人，是迄今為止發現的中國乃至亞洲最早的直立

人。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%85%E4%BB%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%BF%A4%E6%9D%B1%E9%81%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%BF%A4%E8%A5%BF%E9%81%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%BF%A4%E5%8D%97%E9%81%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E4%BA%BA%E6%B0%91%E5%85%B1%E5%92%8C%E5%9B%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E4%BA%BA%E6%B0%91%E5%85%B1%E5%92%8C%E5%9B%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%9C%81%E7%BA%A7%E8%A1%8C%E6%94%BF%E5%8C%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%9B%B4%E7%AB%8B%E4%BA%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%83%E8%B0%8B%E7%8C%BF%E4%BA%BA


 

 

 

✿全程【無購物】完整體驗，讓您玩的盡興，零負擔!! 

✿貼心安排：【全程 RMB 50~70餐標】安排各地風味佳餚，讓您品嘗著名美食風味。 

◆觀賞十七大景點： 

✿洱海生態廊道電瓶車。             ✿喜州民居-轉角樓三道茶。 

✿大理古城。                          ✿瀘沽湖觀景台草海情人橋情人灘。 

✿瀘沽湖摩梭族篝火晚會。              ✿瀘沽湖豬槽船遊瀘沽湖遊船+環島登里務比島。 

✿黑龍潭公園。                        ✿麗江古城。 

✿麗江印象麗江歌舞秀。                ✿麗江玉龍雪山雲杉坪纜車棧道電瓶車。 

✿麗江藍月谷電瓶車。                ✿玉水寨。 

✿白沙古鎮。                          ✿大理雙廊古漁村電瓶車。 

✿大理聖托裏尼電瓶車。              ✿大理金梭島擺渡船龍宮溶洞海菜花表演。 

✿楚雄彝人古鎮。 

 

 
昆明長水國際機場美居飯店★★★★ 

    昆明長水國際機場美居飯店業主方為雲南機場集團，飯店位於氣候溫和、夏無酷暑、

冬無嚴寒、四季如春的雲南省昆明市官渡區機場東路，佔地面積近 100 畝，飯店距機場車

程約為 8 分鐘；擁有專門為機務人員和乘務人員定製的各類客房，飯店每 30 分鐘一趟班車

機場免費接送。以及可同時容納 300 多人同時就餐的全日制餐廳，時刻準備為機組人員及

旅客提供有溫度的服務。開業時間：2024 客房數量：136。 

大理浩楓溫德姆酒店 

飯店集客房、餐飲、多功能會議室於一體，擁有各類客房，秉承發現不平凡的旅途體驗的

品牌理念，致力於打造安靜舒適的客房，為您帶來一夜好夢！東方禪、東方茶、東方禮、

東方韻，讓您沉浸與甦醒在東方美學裡。食在飯店，精緻可口的美食，為您帶來饕鬄盛

宴，怡程甄選健康營養的食材，為您提供豐富的中西式自助早餐，優雅舒適的環境，專業

又富有創意的廚師團隊與細緻入微的服務完美結合，為您帶來充滿驚喜的用餐體驗，怡茶

吧、會樂享、健身館、傾力打造，讓您在東方情的茶美學裡放鬆身心，怡然啟程！2019 年

開業、房間數量（間）：163。 



瀘沽湖摩梭園大酒店 

位於雲南省麗江市瀘沽湖風景區大洛水村碼頭附近，酒店有湖景房 16 間，庭院房 45 間，

有配套的餐廳和會議室，機場接送和環湖包車服務，是您度假休閑的場所。2015 年開業、

2024 年 12 月裝修、房間數量（間）：73。 

瀘沽湖曉駐·摩梭飯店 

位於永寧鄉洛水下村，近湖濱路；飯店面湖而立，並毗鄰大洛水碼頭、情人灘、等知名景

區。曉駐.摩梭在摩梭民族文化風格中巧妙的融入現代裝飾風格。有直面湖景的湖景客房，

可享受湖光水色瀲灧晴好；也有山景和園景錯落於庭院之中的園景客房，不同景觀，各具

特色。摩梭曉駐配備清香茶室、風情餐廳、水吧等功能空間，你可以信步其中，移步換

景，在半露天開放式庭院酒水吧閒坐，品嚐著精緻的下午茶點心，品酒談笑別有情調。曉

駐的美需要細心發掘，不急不慢，閒散漫步。山水有情，小住怡心。2017 年開業、房間數

量（間）：38。 

麗江大港旺寶國際飯店 

位於麗江市主幹道--香格里大道，東起吉祥如意的象山和碧波千頃的清溪水庫，西臨香格里

大道，南眺“世界文化遺產”--大研古城，北依神奇雄偉的玉龍雪山和古老神祕的束河古

城。飯店共設寬敞舒適的客房及套房 400 餘間，房間面積超過 45 平方米，室內設計雅緻，

設備齊全。商務樓層的賓客更可在商務樓層酒廊享用早餐、下午茶和雞尾酒及快速便捷的

入住登記和退房結帳服務等。2005 年開業、2019 年裝修、房間數量（間）：435。 

麗江古城萬楓飯店 

 飯店設有多間客房，房型覆蓋大床房，雙床房，無障礙房，套房及親子套房；每個房間均

配有掛燙機，套房配有咖啡機和迷你吧；飯店配置可容納 200 人的多功能會議室，滿足賓

客多樣的會務需求；健身中心 24 小時全天候開放，提供專業健身器材，讓你在工作閒暇之

餘保持健康活力；配備自助洗衣房，讓您洗衣無憂，輕裝出行；萬楓餐廳提供品類豐富的



中西式健康早餐，可供 60 位賓客同時就餐；萬楓小鋪全天候提供零食飲品，本地特色小吃

供你自助選用，提供免費高速無線網絡。 2024 年開業、房間數量（間）：128。 

楚雄遠達彝海國際度假飯店 

飯店以海派精緻為形，以楚雄火韻為魂，注入文化體驗類設施和硬件設施配備多元化客

房、餐廳、宴會廳、會議室、接待室等，內部配備智能客房用品、網絡系統、多媒體、音

響和舞台安基靈光等設備，同時兼備公共空間，堤實健身房、洗衣房、孩童娛樂場所、劃

戲水區等滿足賓客需求。周邊還規遠達了高品質住宅遠達·御湖雲境、籃球訓練中心 AB 館

以及幼兒園等設施。2025 年開業、房間數量（間）：202。 

南京祿口機場鉑爾曼大飯店★★★★★ 

    飯店正門外足不出戶連接航廈內步廊，步行僅需 3 分鐘即可抵達左右兩側的 1 號或 2

號航廈。飯店裝修精緻典雅，內飾時尚大氣。飯店設有配備奈斯派索咖啡機、擴展塢座和

無線網絡的寬敞隔音客房。此外，飯店附設自助航班登機服務站，大廳、餐廳和客房內配

備同步航班訊息顯示屏，是商務遊客和漫長旅程結束後想休息靜養的轉機旅客不錯之選。

2015 年開業、房間數量(間):312。 

 

 

 

起飛城市 抵達城市 航空公司 航班編號 出發時間 抵達時間 

台中清泉崗 南京祿口 東方航空 MU 2942 11:10 13:15 

南京祿口 昆明長水 東方航空 MU 2765 19:55 23:15 

昆明長水 南京祿口 東方航空 MU 2736 20:25 22:50 

 南京祿口 台中清泉崗 東方航空 MU 2941 07:45 10:10 



 

 

今天集合於國際機場，由專人為您辦理登機手續，隨即搭乘豪

華客機，搭機經南京。轉機飛往一個景色優美的城市，雲南省

省會─昆明，又稱春城。春城昆明是一座有著花一樣浪漫情懷

的城市。“天氣常如二三月，花開不斷四時春”，那里天總是

藍的，傍晚的雲是五彩的，城內滿眼是綠草鮮花，當然還有清

新的空氣和燦爛的陽光。 

 

【洱海生態廊道電瓶車】洱海生態廊道是一條人與湖的界線，通過物理相隔，給洱海‘透透

氣’。將沿岸各村連接在一起，使各具特色的白族傳

統村落成為“圍繞洱海的一串珍珠”。沿著生態廊道

緩緩步行，一幅鄉愁畫卷正徐徐展開。 

【喜州民居.轉角樓三道

茶】位于大理古城以北 18 千

米處，東臨洱海，西枕蒼山，

喜洲是重要的白族聚居的城

鎮，這里有著保存最多、最好

的白族民居建築群。從布局上看是典型的“三坊一照

壁”及“四合五天井”的白族庭院格局。參觀白族民居，並品嚐當地特有的【三道茶歌舞】這是用

蒼山雪水特殊調制而成(一苦二甜三回味)。 

【大理古城】，城內街道井然有序，民居獨具傳統特色。參觀白族典型”三坊一照壁、四合五天

井”的白族民居，並前往參觀【洋人街】在古城，大理洋人街原名“護國路”，長 1000 米，寬 7

米，青石板鋪面。中西風味店，珠寶店，古董店，扎染

店，畫廊各行各業隨之興起，鋪面林立兩側，琳琅滿

目，目不暇接，成為中外有名的“大理洋人街”。 

【紅龍井商業街】大理政府以紅龍井與玉白菜的傳說為

素材，打造了一個水景文化休閑景觀街道。全長 408 米

的紅龍井水景街區，一條細長清澈的溪水蜿蜒而下。沿

着溪水兩旁的人行道分級而下，路兩旁綠柳成蔭，路上

鮮花盛開，眼前清泉流淌，水花濺起如玉珠落盤，潺潺

水聲不絕於耳。 

 

第 1天 台中清泉崗 南京祿口 昆明長水                                    

 餐 食 ：貴賓自理 ：機上簡餐 發現金 RMB50自理 
 

 住 宿 昆明空港美居飯店★★★★或同級 

第 2天 
昆明 大理(325公里~4小時） 洱海生態廊道電瓶車 喜州民居轉角

樓三道茶 大理古城洋人街 紅龍井商業街 

 餐 食 ：酒店內 ：砂鍋魚風味 RMB 50 ：白族風味 RMB 50   
 

 住 宿 大理洱海公園浩楓溫德姆飯店★★★★或同級 



第 3天 
大理 瀘沽湖（390 公里~5.5 小時） 瀘沽湖觀景台草海情人

橋情人灘 里格觀景台 摩梭族篝火晚會 

【瀘沽湖】位於雲南寧蒗和四川鹽源兩縣交界的萬山叢中，

面積為 52 平方千公尺，平均水深 45 公尺，最深達 93 公尺，

透明度高達 11 公尺，湖中 有五個全島 、三個半島，形態各

異，四周青山環繞，山勢蜿蜒起伏，植被茂密，色彩碧翠，

湖水清澈透明；格姆女神山（獅子山）在湖北姿容端莊，而

緩緩滑行在碧波中的豬槽船和徐徐飄浮于天水之間的摩梭民

歌，使其更增添 幾分古樸、幾分寧靜，是一個遠遠離塵市，未被污染的處女湖。 

【里格半島觀景台】望去，裡格半島猶如臂彎一樣伸到了湖中，三

面環水，左右青山懷抱，美的沁人心脾。這裡是觀看、拍攝瀘沽湖

全景的最佳位置，視野非常開闊，整個湖面都盡收眼底，蔚藍的湖

水、湛藍的天空，還綠樹環繞的湖岸、景色優美的裡格半島，一起

構成一幅美妙的畫卷，正是攝影師們無比熱愛的拍照天堂。 

【情人灘】是一大片坡地，延伸到湖裡成為水草密佈的濕地。由於信

仰的關係，人們在松林和草地上掛起經幡，迎風招展，格外給人以許

多神秘的感覺。傳說天神施法將格姆和後龍化成兩座山後，他們只能

隔海相望，天神只允許他們在農曆七月十五那一天相會，每當這一

天，格姆和後龍就在情人灘邊

相依相偎，訴說衷腸。 

【摩梭族篝火晚會】這是欣賞摩梭族的瀘沽湖傳統

娛樂項目，是摩梭女人挑選自己情郎的佳期；晚會

時男女手牽手圍成一圈，中間燃起篝火載歌載舞，

姑娘們穿戴整齊，所有飾品都戴在身，頭纏黑布大

包頭，身穿白色百褶裙，高聲歌唱對情歌，再端上

一碗“蘇理瑪”酒，要情郎當眾誓言忠誠。 

 餐 食 ：酒店內 ：中式合菜 RMB 50 ：摩梭風味 RMB 50 
 

 住 宿 瀘沽湖摩梭園大酒店或瀘沽湖曉駐·摩梭飯店或同級 

 

第 4天 
瀘沽湖 豬槽船遊瀘沽湖遊船+環島登里務比島 摩梭博物館

麗江（200 公里~4 小時） 黑龍潭公園 麗江古城四方街 

【瀘沽湖遊船】瀘沽湖整體狀若馬蹄，南北長而東西窄，形如曲頸葫蘆，瀘沽湖的美，美

在纖塵不染，一年四季景色變幻無窮；秀麗的山光水色與濃鬱的

民族風情，充滿了神秘的色彩，緩緩滑行于碧波之上的豬槽船和

徐徐漂浮于水天之間的摩梭民歌，讓人倍感古樸寧靜。 

【里務比島】離落水村較近，

劃船約 20 多分鐘可抵達，是

湖上摩梭人居住最早的一個

島，它和媳娃娥島（土司島）位於一條直線上，里務比島

四面環水，綠樹成蔭，風景優美，里務比島的最高處，古

時麗江納西族土司首領木生白曾建有一座古老的瞭望塔，

後來被毀，僅存遺跡。 



【摩梭博物館】是由該村村民翁基次·爾青及其朋友汝亨·次仁多

吉共同創辦、中國惟一反映母系氏族社會民俗的博物館。瀘沽

湖必遊景點--摩梭民俗博物館有摩梭女兒國風格的花樓、祖母

屋、經堂、文物館、圖片資料、世界非物質文化遺產為主題的

大小型展館，擁有深受千千萬萬遊客喜愛的“走婚爬花樓”民

俗表演。 

午餐後，專車前往麗江。麗江地處雲南西北部，玉龍雪山之

陽，橫斷山脈南麓。玉龍雪山是麗江最高的山峰，而深藏其中

的雲杉坪、犛牛坪、冰川的自然風光，讓雪山不止有巍峨的風采。 

麗江地處雲南西北部，玉龍雪山之陽，橫斷山脈南麓。玉龍雪山是麗江最高的山峰，而深

藏其中的雲杉坪、犛牛坪、冰川的自然風光，讓雪山不止有巍

峨的風采。 

【黑龍潭】這里曾經是麗江的一個標志性景點，這里也是東巴

文 化研究所的所在地。黑龍潭與其他地方的公園一樣，古木

參天，亭台樓閣，所不同的是，它又是麗江東巴文化研究所的

所在地。 

 【麗江古城】又名大研鎮，坐落在麗江壩中部，它是中國歷

史文化名城中唯一沒有城牆的古鎮，據說是因為麗江土司（世

襲統治者）姓木，築城勢必如木字加框而成「困」字之故。納西族名稱叫「鞏本知」，「鞏

本」為倉廩，「知」即集市，可知麗江古鎮曾是倉廩集散之地。古鎮已有 800 多年的歷史。

建築古樸典雅，家家戶戶皆有流水及垂柳，故有”高原姑蘇”之美譽。 

 

【玉龍雪山】是雲南省麗江市玉龍納西族自治縣的一個南北向山脈，

位於橫斷山脈的沙魯裏山南段，海拔 5596m。雪山山腰雲騰霧繞，遠

望像一條銀白色的巨龍，因此得名。為納西族的神山和聚居地之一；

納西族人稱雪山爲「歐魯」，意爲「銀色的山岩」。雪山南北長 35 公

里，東西寬 13 公里，主峰扇子陡海拔 5596 米。是中華人民共和國乃

至歐亞大陸現今最南端的終年積雪雪山。 

【雲杉坪】，從這裡可盡情端詳玉龍雪山的美景，並可遠眺神秘的萬

年冰川；此處有各種植物依不同海拔和氣候分佈，是經濟林木、藥用

植物和觀賞花卉的著名產地，有植物寶庫之美稱。此地眺望玉龍雪山

更是美麗。雲杉坪其實是玉龍雪山主峰扇子陡半山腰的一個高山草

甸，海拔 3240 米，像一片隱藏在原始雲杉林中的小牧場，遠看好似

玉龍雪山腳下的一片翠綠的地毯。 

【印象麗江秀】大型實景演出，由著名導演張藝謀、王潮歌和樊躍

共同執導。其中《印象·麗江》雪山篇將劇場設在海拔 3100 米玉龍

雪山的懷抱裏，四周高山草甸、白雲繚繞，將觀眾帶到了雪域高原

天人合一的純美背景中。在可容納 1200 餘人的 360 度全視角劇場

 餐 食 ：酒店內 ：中式合菜 RMB 50 ：火塘雞風味 RMB50 

 
 住 宿 麗江古城萬楓飯店或大港旺寶酒店或同級 

第 5天 
麗江 玉龍雪山 雲杉坪纜車棧道電瓶車印象麗江歌舞秀

藍月谷電瓶車 玉水寨 白沙古鎮 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%9F%E5%8F%B8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BA%B3%E8%A5%BF%E6%97%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%B2%E5%8D%97%E7%9C%81
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%BA%97%E6%B1%9F%E5%B8%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8E%89%E9%BE%8D%E7%B4%8D%E8%A5%BF%E6%97%8F%E8%87%AA%E6%B2%BB%E7%B8%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A8%AA%E6%96%AD%E5%B1%B1%E8%84%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B4%8D%E8%A5%BF%E6%97%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E4%BA%BA%E6%B0%91%E5%85%B1%E5%92%8C%E5%9B%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AC%A7%E4%BA%9A%E5%A4%A7%E9%99%86


中，用象徵著雲貴高原紅土的紅色沙石砌成了 12 米高、迂回艱險的“茶馬古道”。實景演

出以玉龍雪山的自然風光為天然背景，以納西民族為主的當地民俗民風構成了演出場景。

動用演員達五百餘人，皆為當地人，力圖表現散居麗江的十個少數民族的基本生活形態 。 

【藍月谷】其前身為早前人們所熟知的“白水河”藍月谷

又名白水河，河水是雪山積雪融化後又經岩層過濾，在泉

水湧出而最終匯成白水河。白水河水質未受任何污染，河

水衝涮的卵石，清澈明晰。因為白石為底，水流其上，水

的顏色更加明淨，白水河也因此得名。 

【玉水寨】參觀，玉水寨是纳西族中部地區的東巴聖地，

是麗江古城的溯源。玉水寨東巴文化傳承基地保留了纳西族傳統

古樸的風貌，真正體現了“人與自然和諧發展”這一纳西族傳統

理念，東巴文化之真諦。現景區内有三位著名的東巴大師主持日

常事務，有數名東巴學生，在玉水寨學習東巴經文、東巴舞蹈、

東巴祭祀儀典、東巴藝術等。 

   【白沙古鎮】是納西族在麗江壩的

最初聚居地，也是麗江木氏土司的發祥地，為納西族最早的政治

中心。白沙古鎮和大研、束河並稱「麗江三大古鎮」。這裡只有

一條舊舊的商業街，還有許多當地人的納西小院，保留著古鎮原

有的樣子，而且抬頭就能看見玉龍雪山。賣紀念品的小店主要就

是賣兩種東西，一是扎染，另外就是各種仿古董，另外有些咖啡

館小吃店。古鎮裡面有一個非常有名的看點「白沙壁畫」，「白沙壁畫」的繪製從明初到清

初，先後延續了 300 多年。來到白沙古鎮，不妨來此瞭解一下東巴文化。 

第 6天 

麗江 大理（193 公里~2.5 小時） 雙廊古漁村電瓶車聖托裏尼

電瓶車 金梭島擺渡船 龍宮溶洞 海菜花表演 楚雄（175

公里~2.5 小時） 彝人古鎮 

 

【雙廊古漁村】位於雲南省大理市東北端，洱海東北岸，是雲南省省

級歷史文化名鎮和“蒼海風光第一鎮”。双廊北有萝莳曲，南有莲花

曲，前有金梭。玉几二道环抱于双间，因此

得名“双廊”。 

【聖托裏尼網紅打卡點】洱海邊上的聖托裡

尼，平常百姓都可以在這裡拍出漂亮的照片來。在大理旅遊，理想

邦是千萬不可錯過的好地方。 

【金梭島~擺渡船龍宮溶洞海菜花表演)】是洱海最大的島嶼，

屬喀斯特地貌。金梭島因兩端高闊、中部狹窄，形如織布用的梭子而得名。島的四面碧

水清波，龍宮是島內天然形成的地下溶洞。其中，渾然天成的南

詔古國太和城宮殿景點，其形如國王端坐殿上，下面文武百官，

上面宮燈高掛，還有兩座寶塔相映，名為“宮燈照寶塔”。洞內

還有：絲露花雨萬丈、八仙過海朝觀音、神鳥下蛋、晚霞生輝、

玉兔相親、大鵬展翅等栩栩如生的景觀。 

 餐 食 ：酒店內 ：雪廚小火鍋 RMB 70 ：王府家宴 RMB50 

 
 住 宿 麗江古城萬楓飯店或大港旺寶酒店或同級 

http://baike.baidu.com/view/76162.htm


 【彝人古鎮】以建築的美、文化的美征服了旅遊者。遊覽古鎮後，遊

客們說得最多、感觸最深的是，驚奇、驚喜、震撼、興奮，想不到楚

雄會出現這麼一個宏偉壯觀、風格獨特、文化深厚、風情濃郁、美輪

美奐的文化旅遊景區，建築美、園林美、景觀美、人美水美風情美不

勝收，像古戲臺的原生態民俗風情歌舞表演、火塘會的篝火晚會跳腳

狂歡等彝族活文化的欣賞體驗，令人欣喜難忘。 

 

第 7天 
楚雄 昆明（（170 公里~2.3 小時） 昆明老街錢王街景星街轉角樓(紙

片樓) 南強步行街 南京祿口 

【昆明老街】昆明老街的建築羣落中，較古老的有近 900 年歷史，這些建築承

載着這座城市太多的記憶與故事，同時又承載了當代人太多的童年歡樂和當下

的生活趣味。昆明老街光華街，東起正義路，西至五一路，全長 435 米，是昆

明城中僅存的具有昆明古樸風貌的老街。在今天的光華街上，可以吃到口味正

宗的小鍋米線，可以淘到光怪陸離的雲南古玩，可以找到歷經百年的葯鋪。 

【錢王街】位於正義路與文廟直街之間，長約 240 米，南至景星街，北至人

民中路。錢王街東側屬升級改造後的現代建築“正義坊”，一樓分布中西餐

廳、茶吧、書吧等店鋪，二三樓為服飾區，四樓為餐飲店鋪區。從錢王街可

以乘坐電梯直達四樓餐飲區，上樓後可鳥瞰老昆明曆史

建築保護片區 

【轉角樓(紙片樓)】距離老街 100 米，有兩棟紙片式的

樓房，黃色的牆體，很復古的風格。 

【南強步行街】位於昆明市中心，一條長約 300 米的步行街，這條街曾經是

一條老街，街邊都是賣各種小吃的。經過改造後，街道兩旁的店鋪更有特

色，各式小吃咖啡館，無論是本地人或遊客都會到這裡逛吃。周邊很繁華，

有好幾個商場，吃住行在這附近很方便。 

 

早上前往【南京祿口機場】，搭機返回台中。為這趟~昆明(大觀樓.紙片樓).

大理(古城.洱海生態廊道.鳳陽邑茶馬古道.紅龍井.沙溪古鎮.雙廊古漁村.聖

托里尼打卡點.金梭島).中甸香格里拉(松贊林寺.獨克宗古城.龜山公園.麗江

(雲衫坪纜車.玉水寨.藍月谷.白沙古鎮).楚雄(彝人古鎮).南京 風情 8天(無購

物) 劃下永恆美麗的回憶。望下次還有榮幸為您服務!! 

 

 餐 食 ：酒店內 ：中式合菜 RMB 50 ：彝族風味 RMB50 

 
 住 宿 楚雄維也納國際飯店或楚雄遠達彝海國際度假飯店同級 

 餐 食 ：酒店內    ：過橋米線風味 RMB 50 ：滇菜風味 RMB 50    
 

 住 宿 南京祿口機場鉑爾曼大飯店★★★★★或同級 

第 8天 南京 台中 

 餐 食 ：酒店打包 ：貴賓自理 ：貴賓自理 
 

 住 宿 溫暖的家 

http://baike.baidu.com/subview/958767/958767.htm
http://baike.baidu.com/subview/20593/14775619.htm
http://baike.baidu.com/subview/20593/14775619.htm
http://baike.baidu.com/subview/1141447/1141447.htm
http://baike.baidu.com/subview/2312991/13767961.htm


注意事項                                                     

※行程內容順序僅參考，依當地旅行社做最後確定，本公司保留調整之權利，以團

體出發前說明資料為準。 

1、行程內容因國際或國內班機變動而有所調整。  

2、若遇不可抗拒之情況，本公司保留變更行程之權利。 

3、行程內容順序以當地旅行社所安排為主。 

4、按摩等自費行程,請貴賓視服務人員狀況酌給小費以示鼓勵及獎勵辛勞。 

5、因綠色環保各地酒店取消一次性用品，請自行攜帶牙膏、牙刷及洗漱用品。 

6、以上報價已分攤 60 歲以上的老人及小童優惠門票價格，如產生優惠票，恕不退回。 

7、為維護旅客當地安全與旅遊權益，本行程全程不得脫隊或擅

自離隊，如旅客脫隊或離隊者，則視同終止旅遊契約。 

8、前往大陸地區，行動電源有清楚明顯標示 20000 mAh 以

下，可放隨身行李攜帶，若超過中國海一律沒收。若您的行動電

源無詳細的標示 mAh 容量，請攜帶商品說明書或包裝盒說明，

否則海關將視同於超過 20000 mAh，予以沒收！2025 年 6 月

28 日起 禁止攜帶無 3C 標識行動電源上飛機 請留意。 

9、根據《中華人民共和國道路交通安全法》，第五十一條規定：

車輛行駛時，駕駛人、乘坐人員應當按規定全程使用安全帶，請

務必提醒注意。 

10.根據中國民用航空局有關規定，旅客不得隨身攜帶或在手提行李、托運行李中運輸打火機、火柴，如旅客隨身攜帶

或在手提行李、托運行李中有打火機火柴的，請取出並自行處置。否則，將可能面臨中國公安機關 5000 元人民幣以

下罰款、拘留等行政處罰。 

11.特殊餐食：若有特殊餐食者（例如吃素者），最少請於出發前 5 天（不含假日）告知承辨人員，為您處理。且中國

地區素食烹飪手藝水準與台灣落差甚大，各團體餐廳皆以簡便的炒青菜 2~3 道為主，敬告素食客人如前往中國旅遊，

請先自行準備素食罐頭或泡麵等，以備不時之需。 

12.行程須同進同出，不可延回，若脫隊者行程中所載明之餐食，旅遊，住宿，機位等團體行程，將視同為個人放棄行

為，恕不退費，敬請見諒。 

13.近年來中國地區逐步發展迅速，飯店如雨後春筍中增加，故會有一種【準星級】名詞出現，針對此現象提出說明如

下：A. 新酒店成立需經試營業一年後才能進行星級評等，但各酒店在建立時會依各星級之規格建造設定，故會有此

【準 5, 4】名詞產生。B. 有些酒店未參與星級評等，但酒店在建立時會依各星級之規格建造設定，故會有此【準 5, 

4】名詞產生。 

14.本行程最低出團人數為 15 人以上(含)。 

15.貨幣：貨幣單位為人民幣（縮寫符號為 RMB￥），紙幣分別為 100 元、50 元、20 元、10 元、5 元、1 元，硬幣分

別為 1 元、5 角、2 角、1 角。匯率：請參考台灣銀行網站（https://rate.bot.com.tw/）。 

16.時差：中國大陸跟台灣無時差，格林威治標準時間＋8 小時。 

因時區的關係，唯有新疆維吾爾族自治區作息時間晚中原時間 2 小時，其他區域仍為一致中原標準時間。 

17.電壓：中國大陸電壓為 220 伏特，插座為兩腳扁型、八字扁腳型（建議可自帶轉換插頭、變壓器）。 

氣候：中國大陸氣候具有大陸性季風型氣候和氣候複雜多樣兩大特徵。冬季盛行偏北風，夏季盛行偏南風，四季分

明，雨熱同季。每年 9 月到次年 4 月間，乾寒的冬季風從西伯利亞和蒙古高原吹來，由北向南勢力逐漸減弱，形成寒

冷乾燥、南北溫差很大的狀況。夏季風影響時間較短，每年的 4 至 9 月，暖濕氣流從海洋上吹來，形成普遍高溫多

雨、南北溫差很小的狀況。 

 

https://rate.bot.com.tw/


18.貨幣限制： 

新台幣：現金不超過 100,000 元。 

外幣：總價值現金不超過美金 10,000 元（旅行支票、匯票不計）。 

人民幣：現金不超過人民幣 20,000 元。 

如所帶之現金超過限額時，應主動向海關申報。 

國外使用信用卡消費非常方便，避免攜帶過多現金之風險，建議可多利用信用卡消費。 

19.液體、膠狀及噴霧類物品限制： 

為維護飛航安全，凡搭乘國際線班機（含國際包機）之出境、轉機及過境旅客所攜帶之液體、膠狀及噴霧類物品實施

管制。所有旅客隨身攜帶之液體、膠狀及噴霧類物品其體積不得超過 100 毫升，並要放入不超過 1 公升、且可重覆密

封之透明塑膠袋內。 

旅客攜帶旅行中所必要但未符合前述限量規定之嬰兒奶粉（牛奶）、嬰兒食品、藥品、糖尿病或其他醫療所需之液體

膠狀及噴霧類物品，經向安全檢查人員申報，並獲得同意後，可不受前項規定的限制。 

出境或過境（轉機）旅客在機場管制區或前段航程於機艙內購買或取得前述物品可隨身上機，但需包裝於經籤封防止

調包及顯示有效購買證明之塑膠袋內。 

為使安檢線之 X 光檢查儀有效檢查，前述之透明塑膠袋應與其他手提行李、外套或手提電腦分開通過 X 光檢查。 

防狼噴霧劑不得隨身或手提攜帶上機；搭乘港澳班機亦不可托運。 

20.醫藥、特殊食品限制： 

攜帶處方藥品的搭機旅客，需備有名字相符的身份證明文件，如身份證、醫生證明等。 

21.托運注意事項： 

根據民航局規定，隨身行李不允許攜帶易燃物、體積過大、或任何具有攻擊性的刀具或棍棒金屬等，水果刀或指甲剪

等請托運，勿放置手提行李或身上。收合起來超過 25 公分的棍棒金屬類均屬危險物品，所以腳架或自拍神器也必須托

運。 

根據中國民用航空局規定，旅客不得隨身攜帶或在手提行李、托運行李中運輸打火機及火柴，否則，將除處人民幣 5,0

00 元以下罰款、拘留等行政處罰，其所造成的損失，請自行承擔。 

提醒您，入出境中國大陸因當地航空安全法規範，暖暖包可攜帶入境，但不可攜帶出境，請旅客酌量攜帶，避免損

失。 

22.免稅商店購買之商品： 

各國對液體、氣霧劑和膠狀物之運送管制措施皆不同，此將影響您是否可將免稅品攜入客艙。購買免稅品之前，請務

必洽詢免稅商店人員。 

團費說明                                                     

【團費中已包含的費用】來回機票.團險,國內外機場稅.餐食費用 

【團費中不包含的費用】護照.台胞.簽證費用.接送.網卡.小費(領隊+司機+導遊 每天 NT 300/人 )** 



１.本行程所載之護照、簽證相關規定，對象均為持中華民國護照之旅客，若您擁有雙

重國籍或持他國護照，請先自行查明相關規定，報名時並請告知您的服務人員。 

２.不含入境政策所規定的防疫保險，不含旅遊平安保險及旅遊不便險等其他私人保險

項目，請旅客額外自行申辦處理。相關簽證規定辦法將以入境國家公布之最新政策為

主。 

3. 本行程包含旅行業責任保險 【意外死殘保額新臺幣 250 萬、意外醫療保額新臺

幣 20 萬 (實支實付)】 及為各團員購買旅平險 300 萬元.醫療 30 萬旅行平安保險之義

務。*旅客未滿 15 歲或 70 歲以上，依保險公司規定最高【意外死殘保額新臺幣 250 萬元、意外醫療保額新臺幣 10 萬 

(實支實付)】:為了確保您的權益及避免出國旅遊可能產生的風險，特別提醒及建議您，可視需要自行購買旅遊平安保

險及旅遊不便險。 

 


